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ATIVIDADE DE CONSTRUÇÃO DE EXERCÍCIOS E PROBLEMAS 

 

O texto a seguir foi extraído do livro: 

POZO, Juan (org). A solução de problemas: Aprender a resolver, resolver 

para aprender. Porto Alegre: ArtMed, 1998.  

Neste texto, o autor cita 12 critérios que permitem o professor de Matemática 

transformar as tarefas escolares em problemas e evitar que estes sejam 

encarados pelos alunos como meros exercícios de fixação do conteúdo. 

Baseando-se em alguns desses critérios e na aula de Resolução de problemas 

como metodologia de ensino, 

 escolha um conteúdo matemático de nível fundamental e elabore um 

exercício de fixação deste conteúdo; 

 transforme o exercício elaborado em um problema; 

 formule a resposta do exercício e do problema. 

 








