mesquinhos, porque os bens sio indispensaveis para viver, mas também porque a
experiéncia lhes ensinou todas as dificuldades em os adquirir e a facilidade com que se
perdem. Sio timidos e tudo lhes é motivo de temor, porque suas disposicdes sio contrarias
as dos jovens; estio como que gelados pelos anos, 20 passo que os jovens sio ardentes.
Porissoavelhice abre 0 caminho a timidez, j4 que o temor é uma espécie de resfriamento.
Estao apegados a vida, sobretudo quando a morte se aproxima, porque o desejo incide
naquilo que nos falta e o que nos falta é justamente o que mais desejamos. Sio
excessivamente egofstas, o que ¢ ainda sinal de pusilanimidade. Vivem procurando
apenas o util, ndo o bem, e nisso mesmo dio provas de excesso, devido a0 seu egoismo,
uma vez que o Gtil € o bem relativamente a nés mesmos; e o honesto, 0 bem em si.

Os velhos sao mais inclinados ao cinismo do que 4 vergonha; como cuidam mais
do honesto do que do util, desprezam o que dirio os outros. Sio pouco propensos a
esperar, em razao de sua experiéncia — pois a maior parte dos negdcios humanos s6
acarretam desgostos e muitos efetivamente sio malsucedidos — mas a timidez concorre
igualmente para isso. Vivem de recordagdes mais que de esperancas, porque o que lhes
resta de vida € pouca coisa em comparacio do muito que viveram; ora, a esperanca tem
por objetivo o futuro; a recordagio, o passado. E essa uma das razdes de serem tao
faladores; passam o tempo repisando com palavras as lembrancas do passado; € esse o
maior prazer que experimentam. Irritam-se com facilidade, mas sem violéncia; quanto
a seus desejos, uns ja os abandonaram, outros sio desprovidos de vigor. Pelo que ja ndo
estao expostos a0s desejos que cessaram de os estimular e substituem-nos pelo amor do
ganho. Dai a impressdo que se tem de os velhos serem dotados de certa temperanga; na
realidade, seus desejos afrouxaram, mas estio escravizados pela cobica.

Em sua maneira de proceder, obedecem mais a0 cileulo do que  indole natural —
dado que o cilculo visa o til, e a indole, a virtude. Quando cometem injusticas, fazem-
no com o fim de prejudicar, e ndo de mostrar insoléncia. Se os velhos sio igualmente
acessiveis 4 compaixdo, os motivos sio diferentes dos da juventude; os jovens sio
compassivos por humildade; os velhos, por fraqueza, pois pensam que todos os males
estdo prestes a vir sobre eles e, como vimos, esta é uma das causas da compaixdo. Dai
vem o andarem sempre lamuriando-se, € nio gostarem nem de gracejar, nem de rir; pois
a disposicdo para a lamdria é o contrario da jovialidade. Tais so os caracteres dos jovens
e dos velhos. Como todos os ouvintes escutam de bom grado os discursos conformes
com seu carater, nao resta ddvida sobre a maneira como devemos falar, para, tanto nos,
como nossas palavras, assumirem a aparéncia desejada.

Carater da idade adulta

Os homens, na idade adulta, terdo evidentemente um cariter intermédio entre os
que acabamos de estudar, com a condicio de suprimir o excesso que hd nuns e noutros.

Nio mostrardo nem confianga excessiva oriunda da temeridade, nem temores exagera-
(los, mas manter-se-30 num justo meio relativamente a estes dois extremos. A confianca
deles ndo € geral, nem a desconfianga, e em seus juizos inspiram-se de preferéncia na
verdade. Ndo vivem exclusivamente para o belo, nem para o 1til, mas para um e outro
[gualmente. Nao se mostram sovinas nem esbanjadores, mas neste particular observam
1 justa medida.

O mesmo se diga relativamente ao arrebatamento e ao desejo. Neles, a temperanca
vai acompanhada de coragem e a coragem de temperanga, 20 passo que nos jovens e
nos velhos estas qualidades sdo separadas; pois a juventude € a um tempo corajosa e
intemperante, e a velhice temperante e timida. Numa palavra, todas as vantagens que
i juventude e a velhice possuem separadamente se encontram reunidas na idade adulta;
onde os jovens e os velhos pecam por excesso ou por falta, a idade madura d4 mostras
(le medida justa e conveniente. A idade madura para o corpo vai de trinta a trinta e cinco
anos; para a alma, situa-se a volta dos quarenta e nove anos*. Tais s30 0s caracteres
respectivos da juventude, da velhice e da idade adulta. g

ARISTOTELES. Arte retdrica e arte poética. Sto Paulo, Difustio Européia co Livio, 1959

ANALISE E REFLEXAO

De que maneira Aristételes confraria o idealismo de seu mestre?
2. Explique por que Aristoteles é considerado realista em sua concepedo
educacional.

3. Faca um resumo das caracteristicas dos jovens, dos velhos e da idade adulta,
segundo Avristételes.

* O ponto de maturidade (acme) € muito usado na cronologia dos gregos. Platdo (Repuiblica,
VII, 540 a) situa nos cingiienta anos o ponto mais elevado da atividade intelectual.




