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Estruturas em Concreto Armado

�Estrutura usual (tradicional) 
�Lajes
�Vigas
�Pilares

Pórticos

Estruturas em Concreto Armado

�Mais recentemente �

�Lajes
�Pilares

Somente 

vigas de 

borda

Estruturas em Concreto Armado

�Mais recentemente �

� Pilares + Laje Nervurada
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Estruturas em Concreto Armado

�Custos

Edifício Estrutura em
concreto armado

9 a 19%

Estruturas em Concreto Armado

�Custos

Fôrma

Armadura

Concreto

35 a 50%

30 a 40%

30 a 35%

Estruturas em Concreto Armado

CORTE DOBRA ARMAÇÃO

ARMADURA

FABRICAÇÃO PRÉ-MONTAGEM

MONTAGEM 
DA FÔRMA

MONTAGEM 
DA 

ARMADURA

LIMPEZA
1

FÔRMA

Estruturas em Concreto Armado

MISTURA

DOSAGEM
- CIMENTO
- AGREGADOS
- ÁGUA

CONCRETO

TRANSPORTE

1 EMBUTIDOS
LANÇA-
MENTO

ADENSA-
MENTO CURA

VERIFICAÇÃO
DESMOLDAGEM
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Estruturas em Concreto Armado

�Etapas de Execução 
� Fôrma

Estruturas em Concreto Armado

�Etapas de Execução 
� Armação e embutidos

Estruturas em Concreto Armado

�Etapas de Execução 
� Concretagem

Molde: Dar forma ao concreto

Fôrmas: Principais funções
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Antes da
Concretagem

Depois da
Concretagem

Fôrmas: Principais funções
�Conter o concreto fresco e sustentá-lo 
até que atinja resistência mecânica 
necessária

Fôrmas: Principais funções

Antes da
desmoldagem

Depois da
desmoldagem

Fôrmas: Principais funções
�Principais funções

� Proporcionar ao
concreto rugosidade
superficial requerida
�Lisa
�Texturada

Fôrmas: Principais funções



5

Fôrmas: Principais funções

Proporcionar
ao concreto
rugosidade
superficial 
requerida

� Resistência mecânica à 
ruptura 

� Resistência a deformações
� Estanqueidade
� Geometria especificada

Propriedades principais

� Rugosidade superficial 
adequada

� Estabilidade dimensional
� Permitir o correto 
posicionamento da armadura

� Baixa aderência ao concreto

Propriedades principais

� Permitir desforma sem danos
� Facilidade para o correto 
lançamento do concreto

� Permitir segurança no 
manuseio

� Economia

Propriedades principais
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�Não influenciar negativamente
nas características do concreto

CUIDADO COM O 

DESMOLDANTE!!

Absorção d’água

Propriedades principais Execução das Fôrmas

�Decisão inicial

Central de produção? 
ou

Produção em cada 
obra? 

Central de Produção Execução no canteiro
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Execução das Fôrmas

�Decisão inicial

Fôrma produzida em obra? 
ou 

Fôrma pré-fabricada?

Comprar? ou 
Alugar?

Disposição geral de um 
sistema de fôrma de laje

Guia

Pé-direito Travessões

Painel

Tala

Disposição geral de um 
sistema de fôrma de laje

Pé-direito

Cunha
Calço

Disposição geral de um 
sistema de fôrma de laje
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Subsistemas de fôrmas para
laje tradicional (com guias)

Pé-direito

Painel – Chapa 
de madeira
compensada

Guia Chapuz

Ligação do painel da laje com a 
fôrma da viga

Guia

Painel

Travessão

Pé-direito

Travessas
de apoio

Tala
Gravatas
(gastalhos)

Pontaletes

Fundo 
da viga

Lateral 
da viga

Elementos do Sistema de Formas

�Molde
�Define o formato e a rugosidade
�Materiais utilizados: 

�Madeira
�Tábuas, compensado

Elementos do Sistema de Formas: 
MOLDE

�Metálico
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�Metálico

Elementos do Sistema de Formas: 
MOLDE

�Metálico
�Plástico

Elementos do Sistema de Formas: 
MOLDE

�Plásticos, fibra de 
vidro

Elementos do Sistema de Formas: 
MOLDE

� papelão

Elementos do Sistema de Formas: 
MOLDE
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�Estrutura do molde
� Enrijecer o molde
� Evitar deformações
�Materiais utilizados

�Madeira: aparelhada, treliçada
�Metálicos: perfis dobrados, treliças
�Mistos

Elementos do Sistema de Formas Elementos do Sistema de Formas:
ESTRUTURA DO MOLDE

Plástico

Madeira

�Escoramento
� Transmissão de esforços da
estrutura do molde para um ponto
de suporte

�Materiais utilizados
�Aço:  Tubos, torres
�Madeira: bruta, aparelhada

Elementos do Sistema de Formas

Torres metálicas

Elementos do Sistema de Formas:
ESCORAMENTO
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Torres metálicas

Elementos do Sistema de Formas:
ESCORAMENTO

Torres metálicas

Elementos do Sistema de Formas:
ESCORAMENTO

Torres e escoras metálicas

Elementos do Sistema de Formas:
ESCORAMENTO

Escoras metálicos

Elementos do Sistema de Formas:
ESCORAMENTO
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Escoras metálicos

Elementos do Sistema de Formas:
ESCORAMENTO

Pontaletes metálicos

Elementos do Sistema de Formas:
ESCORAMENTO

Escoramento de madeira

Elementos do Sistema de Formas:
ESCORAMENTO

Escorameto de madeira

Elementos do Sistema de Formas:
ESCORAMENTO
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Elementos do Sistema de Fôrmas

�Acessórios
� Peças complementos

�Prumos
�Níveis

Subsistemas de fôrmas:
PILARES (Tradicional)

VISTA

Painel – Chapa de 
madeira compensada
Montantes –
Pontaletes de madeira
Gravatas –
Sarrafos de madeira

Gastalhos –
Sarrafos e pontaletes

Aprumadores
– Sarrafos de 
madeira

PLANTA

Painéis

Montantes
Gravata

Subsistemas de fôrmas:
PILARES (Tradicional)

Subsistemas de fôrmas:
PILARES (Tradicional)
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Subsistemas de fôrmas:
PILARES (Tradicional)

Subsistemas de fôrmas:
PILARES (Tradicional)

Subsistemas de fôrmas:
PILARES (Tradicional)

Subsistemas de fôrmas:
PILARES (Tradicional)
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Tipos de gravatas de pilares

Painel estruturado 

(aço + madeira)

Subsistemas de fôrmas:
PILARES (Racionalizado)

Painel estruturado 

(aço + madeira)

Subsistemas de fôrmas:
PILARES (Racionalizado)

Painel 

plástico 

estruturado

Subsistemas de fôrmas:
PILARES (Racionalizado)
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Painel plástico 

estruturado

Subsistemas de fôrmas:
PILARES (Racionalizado) Subsistema de fôrma para vigas

Subsistema de fôrma para vigas

Painel estruturado 

(aço + madeira)

Subsistema de fôrma para vigas
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Painel de plástico

Subsistema de fôrma para vigas Fôrmas de laje (tradicional)

Fôrmas de laje (tradicional) Fôrmas de laje (tradicional)
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Painel estruturado 

(alumínio + 

madeira)

Fôrmas de laje (Racionalizado) Estruturas em Concreto Armado

�Lajes
�Mista
� Pré-fabricada
� Composta

Racionalização do 
processo construtivo

Racionalização das 

fôrmas

Menor consumo de 

mão-de-obra

Estruturas em Concreto Armado
�Laje

� Composta – “steel deck”
�Laje

� Composta – “steel deck”

Estruturas em Concreto Armado
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�Laje mista

Poliestireno expandido

Estruturas em Concreto Armado Laje mista: vigota treliçada

Pré-laje: painel treliçado
Pré-laje
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�Pré-laje �Pré-laje

�Pré-laje

�Pré-laje
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�painel alveolar

Laje Pré-fabricada

�Fôrma metálica

Escada

Escada pré-moldada

Apoio


